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YONETICI OZET]

Medeniyetlerin besigi ve olaganiistii bir cevre mirasinin merkezi Akdeniz,
diinyada plastik kirliligi seviyesi en yiiksek denizlerden biri hali-
ne geldi.

AVRUPA

DUNYANIN iKINCi
EN BUYUK URETICISi

Akdeniz’in acik sularini, deniz tabanini ve kiyilarim kiyleten atiklarin %95'i
plastik. Bu atiklarin bashca kaynag Tiirkiye ve Ispanya. Italya, M1-
sir ve Fransa da bu iki iilkeyi takip ediyor.

Cin’den sonra diinyanin ikinci en biiyiik plastik {ireticisi olan Avrupa’da
— yilda 150 bin ila 500 bin ton makroplastik, 70 bin ila 130 bin ton mikrop-
- 70'1 30 hinton e } lastik denize atiliyor. Bu plastiklerin ¢ogu yolculugunu Akdeniz’de tamam-
=

M I KRU PL ASTIK 2 ’ - ) layip deniz hayatina biiyiik bir tehdit olusturuyor.

atiliyor ' Biiyiik plastik parcalar, deniz kaplumbagalar gibi koruma altinda veya
tehdit altindaki tiirler de dahil olmak {izere deniz canlilarinin yaralanmasi-
na, bogulmasina ve cogu zaman 6liimiine neden oluyor. Gelgelelim, Ak-
deniz’de asil tehdit, miktar: rekor seviyelere ulasan, daha kiiciik
Her yil denize ve sinsi parcalar olan mikroplastiklere. Akdeniz’deki mikroplastik

Heryil denize  —- &

5 milimetreden
daha kiiciik parcaciklar,

Desnnairine SN 150-500 bin ton ) yogunlugu Biiyiik Okyanus’un kuzeyinde bulunan plastik adasindaki mik-
yaban hayatim ve roplastik yogunlugunun dort katindan daha fazla. Gida zincirinin bir par-
insanlar etkiliyor MAKROPLASTIK cas1 haline gelen bu parcaciklar giderek daha fazla sayida hayvan tiiriinii ve

atiliyor insan saghgini tehdit ediyor.

plastik kirliliginin
goriinen yiizii

< 500 bin ton atik,

66 bin cop kamyonuna sijacak viysited:t
Us Vs Vs Vshis Ve Vs Ynis Vols Veis Ysls Vs Yes Yoo
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Plastik, karbon bazli malzemelerden yapilan sentetik bir bilesimdir. Plas-
tiklerin bircogu petrolden ve diger fosil malzemelerden elde edilse de se-
liiloz ve misir nigastasi gibi kaynaklar da plastik yapiminda kullanilabilir.
Dayanikli bir malzeme oldugu i¢in yaygin olarak kullanilan plastik, yine bu
ozelligi nedeniyle tehlike arz eder. Oyle ki plastiklerin bircogu biyocoziiniir
degildir ve ylizyillarca cevreyi kirletmeye devam eder.

Plastik kirliliginin temelinde ¢cogu Akdeniz iilkesinin plastik atik yonetimi-
ni geciktirmesi ve tamamlamamasi yatiyor. Avrupa’da her y1l aciga ¢ikan
27 milyon ton plastik atigin sadece iicte biri geri doniistiiriiliiyor?,
Italya, Fransa ve Ispanya’da plastik atiklarin yarisinin son durag kat1 atik
depolama alanlar1 oluyor2. Geri doniistiiriilmiis plastikler ise su an Avru-
pa’daki plastik talebinin sadece %6’sin1 olusturuyors.

Basta balikcilik ve turizm olmak tlizere Akdeniz’in kilit ekonomik sektorleri
plastik kirliliginden olumsuz etkileniyor. Azalan av potansiyeli ve gemilere
verdigi zarar nedeniyle deniz kirliliginin AB balikcilik filosuna verdigi y1l-
lik ekonomik zarar 61,7 milyon avroyu buluyor. Kirlenen kiyilar nedeniyle
turist sayisinin azalmasi ve bu sektorde is kayiplarinin ortaya ¢ikmasi ihti-
mali de ortaya cikiyor.

Iyi haber ise Akdeniz’in plastikten armdirilmasi ve korunmasinin miimkiin
olmasi. Bunun i¢in hiikiimetler, isletmeler ve bireylerin, kisaca herkesin
elini tasin altina koymas ve isbirligi yapmasi sart. WWF bu raporda plas-
tiksiz bir Akdeniz i¢in kurumlarin ve bireylerin yapabileceklerine dair bir
dizi Oneri getiriyor.
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1.AVRUPA’DA PLASTIK

Plastikler yiiz y1ldan uzun bir siiredir kullanimda ve en belirleyici 6zellikle-
ri arasinda dayaniklilig: yer aliyor.

Plastik liretiminin neredeyse tamami (%90) hala fosil yakitlara dayaniyor.
Avrupa’da kullanilan petrol ve gazin %4 ila %6’s1 plastik iireti-
minde kullaniliyor4. Plastikler ayn1 zamanda renklendirici maddeler, alev
geciktiriciler, antioksidanlar veya anti statik maddeler gibi katki maddeleri
de igeriyors.

Yedi plastik malzeme tiirii, kiiresel diizeyde toplam plastik tale-
binin %85’ine karsilik geliyor®.

11k iic plastik tiirii Avrupa’daki talebin neredeyse %50 sine tekabiil edi-
yor’.

Avrupa Cin’in ardindan diinyanin en biiyiik ikineci plastik iireti-
cisi. 2016’da AB-28, Norvec ve Isvicre 60 milyon ton plastik tiretti ve

27 milyon ton plastik atik ortaya cikardi. Bu atiklarin yalnizca %31°i
geri doniisiime gonderildi, %27’si atik depolama sahalarina birakilirken
geri kalan enerji elde etmek icin yakildi®.

Avrupa’da iiretilen plastigin %40’1 ambalajda kullaniliyor, bu da yilda
16,7 milyon ton atigin ortaya ¢itkmasina neden oluyor®.

Durum giderek iyilesse de bircok Avrupa iilkesinde plastigin herhangi
bir geri doniisiim islemine tabi tutulmadan dogrudan atik depolama
alanina gonderilmesi hala birinci veya ikinci secenek. Balkan iil-
kelerinde ve baz1 Dogu Avrupa tilkelerinde bu en yaygin goriilen uygulama.
Italya, Fransa ve ispanya’da ise plastik atiklarin %50’si atik depolama sa-
halarinm boyluyor.

Bugiin geri doniistiiriilmiis plastik, Avrupa’daki plastik talebinin yalniz-
ca %6’s1na karsilik geliyor.

Avrupa'da TALEBIN % 50%ni
karsilayan ILK 3 PLASTIK tiirii

= | T
L0,

DY - YYEE
DUSUK YOGUNLUKLU ~ YUKSEK YOGUNLUKLU

PP
POLIPROPILEN

DYPE
POLIETILEN

oyuncak ve siv1 sabun
siselerinde kullaniliyor

POLIETILEN

yeniden kullanilabilir poset
ve kaplarda kullaniliyor

ambalaj ve sise
kapaklarinda kullaniliyor
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2.DENIZDEN GELEN YARDIM CAGRIS|

KURESEL BIR ACIL DURUM

Son tahminlere gore denizlerde 150 milyon tondan fazla plastik var. Deniz kirliligi ile miicadele, “Sudaki Yasam” bashkl 14. Siirdiiriilebi-
Mevcut gidisat degismedigi takdirde, 2025’e gelindiginde denizler her 3 lir Kalkinma Hedefi’nin odaklandig: alanlardan biri. Miicadelenin ana
ton baliga karsilik 1 ton plastige ev sahipligi yapacak. 2050’de denizlerde sebeplerinden birini plastik atiklar olusturuyor. 2018’de, Birlesmis Milletler
baliktan ¢ok plastik olacak (agirhik bakimindan). Cevre Programi okyanuslardaki plastik sorununu cevreyi etkileyen alt1 en

DENIZDEKI
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PLASTIKLERIN COGU BIYOCOZUNUR DEGILDIR

VE DOGADA VARI.IGINI PLASTIK
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onemli acil durum arasinda gosterdi (digerleri arasinda iklim degisikligi, okyanus
sularinin asitlenmesi ve biyolojik cesitliligin azalmasi gibi bagliklar yer aliyor).

Plastik, diinya genelinde denizlerdeki atiklarin ¢cogunu (%60-%95) temsil etme-
siyle beraber® kiyilarla deniz sedimentlerindeki# baslica atik tiiriinii de simgeli-
yor. Bu atiklarin %80’i karadan, %20’si de balikeilik, su iiriinleri yetistiriciligi ve
deniz tagimacilig1 gibi faaliyetler nedeniyle denizlerden kaynaklaniyor.

Plastiklerin bircogu biyoc¢oziiniir olmadig icin cevreye birakilan plastikler
yiizlerce hatta binlerce y1l orada kalmaya devam edecek®. Ortalama 4 yil
kullanilan ancak genellikle sadece bir defa kullanilip atilan plastik tiriinlerin de-
nizde ¢oziinmeden kalma siireleri, sigara izmariti s6z konusu oldugunda bes y1l,
plastik torba i¢in 20 yil, plastik bardak icin 50 y1l ve misina icin 600 y117.

Torba, sigara izmariti, balon, sise, sise kapag veya pipet gibi biiyiik par-
calardan olusan makroplastik atiklar®® plastik kirliliginin gozle goriinen kismi.
Bununla birlikte deniz yasamin en ¢ok etkileyen atik tiirii, biiytlikliigii 5 milimet-
renin altinda olan mikroplastikler.

Mikroplastiklerin bir kismy, riizgar, dalgalar veya ultraviyole 1sinlar nedeniyle
biiyiik plastik atiklarin parcalanmasi sonucu dogrudan denizde olusuyor. Digerle-
riyse ya 6zel olarak liretilmis parcaciklar (6rnegin, plastik tiretiminde kullanilan
kiiciik plastik boncuklar, cilt temizleme tiriinlerindeki zerrecikler ve sabun, krem,
temizleme jeli ve dis macunlarina koyulan katki malzemeleri) ya da istenmeden
ortaya ¢ikan parcaciklar (6rnegin, lastik tozu veya sentetik iplerden iiretilmis ki-
yafetlerin kullanimi veya yikanmasi sirasinda ortaya ¢ikan parcalar).

Mikroplastiklerin etkisi sadece deniz yasamiyla simirh degil. Hava,
musluk suyu®, siselenmis su®° ve tuz, bal* ve bira gibi gida ve iceceklere kadar
uzaniyor.

Her y1l denizlere atilan 10 ila 20 milyon ton plastik atigin deniz ekosistemlerine
verdigi zararin ekonomik maliyetinin 13 milyar dolar oldugu tahmin ediliyor. Bu
rakam balikeilik ve turizm sektorlerinde goriilen maddi zarar ve kiyilarin temiz-
lenmesi i¢in harcanan zamani da kapsiyor.2?
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AKDENIZ'DEKi ‘PLASTIK KAPAN’

150 milyon insana ev sahipligi yapan Akdeniz Havzasi, kisi basina 208 ila 760 kg kentsel kat1 atik tiretimiyle
bu alanda bas1 ceken bolgeler arasindazs. Her y1l Akdeniz’e gelen 200 milyondan?4 fazla turist yaz aylarin-
da deniz kirliliginde %40 artisa neden oluyor?s. Plastik akisi, kentsel faaliyetlere yakinlik durumuna, kiy1 ve plaj
kullanimina, riizgar ve akintilara bagh. Atik maddeler denize, basta Nil, Ebro, Rhone, Po ve Tiirkiye’de
Seyhan ve Ceyhan nehirleri olmak iizere, niifus yogunlugu yiiksek bolgelerden gecip Akdeniz’e do-
kiilen akarsularla da tasiniyor.

Bu {i¢ kitayla gevrili, yar1 kapali deniz, yogun beseri faaliyet de devreye girdiginde plastik kapam gibi islemeye
basliyor. Cok miktarda plastik bir araya gelip uzun siire denizde kalmaya devam ediyor ve zaman gegctikge kiiglik
parcalara ayriliyor®°. Gliniimiizde, Akdeniz’'in acik sularinda, deniz tabaninda ve kiyilarinda biriken atigin %95’i
plastiklerden olusuyor?.

Avrupa’da her y1l 150 bin ila 500 bin ton makroplastik ve 70 bin ila 130 bin ton mikroplastik denizlere dogru
akiyor?®. Bu plastiklerin biiyiik bir kismiysa yolculugunu Akdeniz’de tamamliyor2°.

Okyanuslarda plastik atiklarin toplandig1 bes plastik adas1 var. Bunlarin ikisi Biiyiik Okyanus’ta, ikisi Atlas
Okyanusu’nda, biriyse Hint Okyanusu’'nda. Akdeniz ise altinci en biiyiik deniz ¢opii birikim alani.
Yeryiiziindeki tiim mikroplastiklerin %7’si, diinya sularinin sadece %1’ini barindiran bu denizde birikmig3°.

Akdeniz’de mikroplastik yogunlugu rekor seviyelere ulasti; yogunluk kilometrekarede 1,25 milyon parcacik
ile yukarida belirtilen bes plastik adasinin her birinden neredeyse dort kat daha fazla3'. Deniz sedimentleri bile
mikroplastik yogunlugundan etkileniyor. Buradaki yogunluk seviyesi de kilometrekarede 10.000 parcacik ile
diinyada goriilen en yiiksek seviyeler arasindas2.

Akdeniz’e en fazla plastik atik bosaltan tilkeler, sirasiyla Tiirkiye (giinde 144 ton), ispanya (126 ton), italya (90
ton), Misir (77 ton) ve Fransa (66 ton)33.

Basta balikcilik ve turizm olmak iizere, Akdeniz’in kilit ekonomik sektorleri plastik kirliliginden olumsuz
etkilenebilir. Azalan av potansiyeli, gemilere verdigi zarar veya gida kalitesiyle ilgili endiselerden otiirii deniz
iiriinlerine kars: talebi diisiirmesi nedeniyle deniz kirliliginin AB balik¢ilik filosuna verdigi yillik ekonomik zararin
yilda 61,7 milyon avro oldugu tahmin ediliyor. Kirlenen kiyilar nedeniyle, turist sayisinin azalacagi, bu sektorde is
ve gelir kayiplarinin yasanacag ayrica kiy1 ve liman temizligi maliyetlerinin artacag: 6ngériiliiyor. Ornegin Nice kenti,
kiy1 temizligine her y1l yaklasik 2 milyon avro harciyor.34
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ISPANYA

Ispanya yilda 3,84 milyon ton
plastik tiiketiyor, bu plastiklerin

yaklasik %38’ geri doniistiiriiliiyor.

Avrupa’da tek kullanimhik
plastiklerin %10’unu Ispanyollar
tiiketiyor. Bunun icinde 3.500
milyon plastik icecek sisesi, 1.500
milyon plastik kahve bardag,
50.000 milyon sigara izmariti,
207 milyon tek kullanimlik gida
muhafaza kabi ve 5.000 milyon
plastik pipet var%”. Almeria ve
Granada gibi baz1 kiy1 bolgelerinde
tarim amach kullanilan sera
plastigi yogunlugu da ¢ok fazla.

Ispanyanin atik depolama sahala-
riyla ilgili herhangi bir kisitlamasi
yok ve atik ve ambalajla ilgili ka-
nunlar1 AB atik direktifiyle uyum-
lu. Balear Adalarr'nda tek kulla-
nimlik plastiklerin yasaklanmasi
iizerinde goriisiiliiyor.

Avrupa’da TEK KUI.’LANIMLIK
plastiklerin %10 ‘unu tilketiyor

FRANSA

Fransa’da yilda 2 ila 4 milyon ton
plastik tiiketiliyors®. Plastik geri do-
niisiim orani ise Avrupa’nin en kotii
degerleri arasinda; sadece %22.39.
2108’de yapilan bir arastirma, plas-
tik ambalajlarin sadece dortte biri-
nin geri dontistiiriildiigiinii ortaya
cikardi<.

Fransizlar, plastik siseler de dahil
olmak iizere siselenmis su tiiketi-
minde Avrupa’da ilk ii¢, diinyada da
ilk 10. sirada yer aliyor. Kulak cu-
buklariysa en ¢ok kullanilan ikinci
plastik malzeme (Surfrider).

Plastik posetler stipermarketlerde
yasaklandy, kulak cubuklarina da
2020’de yasak getirilecek. Fransa,
2025’e kadar %100 geri dontistiiriil-
miis plastik hedefine ulagsmak icin
bir yol haritasi belirledi. Su ve atik
yonetimiyle ilgili cikarilan yeni yo-
netmelikler plastik atik yonetimini
de etkileyecek.

PLASTIKLERIN YALNIZCA

YUNANISTAN

Yunanistan yilda 0,6 milyon ton plas-
tik tiiketiyor ve bu plastigin %20’sini
geri doniistiiriiyor.

80 plaj lizerinde yapilan bir temiz-
leme arastirmasina gore, en yaygin
goriilen ¢cop malzemesi plastik (%43-
51), bunu kagit (%13-18) ve aliimin-
yum (%7-12) takip ediyor+. Yunanis-
tan kiyilarinda en ¢ok goriilen atiklar
sigara izmaritleri, sise kapaklari,
pipet ve karigtiricilar, plastik siseler,
gida ambalajlar ve plastik posetler+2.

Plastik atik yonetimi ve geri donii-
siim, Ulusal Kat1 Atik Stratejisine ve
Ulusal Stratejik Kat1 Atik Onleme
Programina dahil edildi. Yunanis-
tan 2020’ye kadar plastik ambalaj
geri doniisiimiinde %65’e ulasmay1
hedeflese de bu hedefe ulagsmasi zor
goriintiyor. Mevcut kat1 atik yone-
timi sistemi verimli ve seffaf olma-
dig1 gibi plastik atiklarin 6nlenmesi
ve yeniden kullanimi i¢in herhangi
bir hedef icermiyor.

HEDEF: 2020°YE KADAR PLASTIK
amBALAJLARDA %05

%22’si Geri piNiSTURGLGYOR GERi DONGSUM

HIRVATISTAN

Hirvatistan’da 2016’da 54.744 ton
plastik ambalaj kullanilmig ve bun-
larin yarisindan az1 yeniden kulla-
nilmis veya geri dontistiiriillmiig3.

Hirvatistan denizlerinde en yaygin
goriilen atiklar kiiciik plastik ve po-
listiren parcalar, bunlar1 kulak cubu-
gu, plastik kapaklar ve sise kapaklar
ve diger malzemeler takip ediyor.

Deniz ve Kiy1 Yonetimi Stratejisi
gibi baz1 yonetmelikler, iilkenin
deniz ¢opii sorununa deginiyor.
Yonetmeliklerin one stirdiigii
onlemler arasinda daha iyi atik
yonetimi ve deniz ¢coplerinin dalis
faaliyetleri ve aglarla toplanmasi da
yer aliyor. Cevreye olan etkinin en
aza indirilmesi amaciyla, sirketler,
kanun geregi, en iyi teknolojileri
kullanarak yeniden kullanilabilen,
geri kazanilabilen ve/veya geri do-
niistiirtilebilen ambalajlar tiretmek
zorunda. Hirvatistan 2022’ye kadar
denizlerde atik yonetimi sistemini
kurmay1 hedefliyor.

Denizoe eN (oK KUCUK

PLASTIKLERE VE POLISTIRENE
RASTLANIYOR



TURKIYE, AKDENIZ’E EN FAZLA PLASTIK ATIK BOSALTAN ULKE

2015 verilerine gore Tiirkiye’de y1lda ortalama 1,24 milyon ton plastik
iiretiliyor. Bu plastigin %40’1nin geri donitistiiriildiigii soyleniyor. Seffaf
plastik parcaciklar Tiirkiye denizlerinde en yaygin rastlanan plastik tiirii+4.

Orta Dogu Teknik Universitesi'nin Mersin ve iskenderun korfezlerinde
yaptig1 arastirma, 28 tiire ait 1337 baligin ylizde 58’inin sindirim siste-
minde mikroplastik buldu. Baliklarin midelerinde bulunan parcaciklarin
%701 fiber iplik, %20.8’i sert plastik, %2,7’si naylon, %0.8’i kaucuk ve
%5.5'1 ise tamimlanamayan plastik olarak tespit edildi*.

‘Akdeniz’de Denizel Atik Degerlendirmesine gore Tiirkiye’de kiy1 seridinde
yasayan niifusun yaklasik 34.042.862 oldugu ve bu niifusun ¢op tliretme
oraninin giinliik kisi basina 1,77 kg oldugu ortaya ¢ikti4.

WWE-Tiirkiye, 2018 yilinda, Act4Litter projesi kapsaminda Patara Ozel
Cevre Koruma Bolgesi ve Akyatan Yaban Hayat1 Gelistirme Sahasi'nda
100’er metrelik iki alanda plastik atik toplama calismasi yapti. Calismanin
degerlendirmesi sonucu en sik ve en ¢cok bulunan atiklar ve adet olarak -~ -
miktarlar sirasiyla su sekilde: 2,5-50 cm aras1 tanimlanamayan plas- e S T e
tik parcaciklar (Patara: 112), sigara izmaritleri (Patara: 94), plastik sise BT A e e

(Akyatan: 87) ve plastik torba parcaciklari (Akyatan: 66). 4

Y

2017 Ambalaj Atig1 Kontrol Yonetmeligi uyarinca, plastik iireticileri ve
endiistriyel kullanicilar, iiretimlerinin %54 tinii geri doniistiirmek zorun- = =
da (2020’den sonra bu oran %56’ya cikiyor). Tiirkiye 2019’a kadar plastik
poset kullanimini y1lda kisi basina 90’a, 2025’teyse 40’a diisiirmeyi hede-
fliyor. 2023 y1linda ise ambalaj atiklarinda %65 ve geri doniistiiriilebilir
atiklarda %35 oraninda geri doniisiimii amacliyor. 1 Ocak 2019 itibariyla
Tiirkiye’de plastik posetler iicrete tabi olacak.
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WWF-Tiirkiye, 2017°de Cumhurbagkanligi himayesinde baslatilan ve agilisi HEDEF: 2019°A KADAR KIS I

Cumhurbagkani’nin esi tarafindan gerceklestirilen ulusal sifir atik pro- BA S|N A gﬂ PL AST"( PO SET
grami kapsaminda ¢alismalar yiiriitiiyor.
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YABAN HAYATINI ETKILEYEBILECEK TEHLIKELER

Denizlerdeki yaban hayatina insan kaynakh atiklarin verdigi zararin %90’indan

plastikler sorumlu#’. Diinya genelinde 700 deniz canlis1 tiirti plastik tehli- Akday;

kesiyle kars1 karsiya, aralarinda Hawaii kesis foku, iri bash deniz kaplumbagasi, s 1'0%

. yelkovan kusunun da bulundugu bu tiirlerin %17’si 7
700 DENIZ Uluslararasi Dogay1 Koruma Birligi (IUCN) tara-

CANLISI TURU findan “tehlike altinda” veya “kritik derecede tehdit

altinda” tiirler listesinde gosteriliyor+®.
KARSI KARSIVA = ¢ |

Plastik atiklara takilma, bunlar1 yutma, plastikle- 0

rin yarattigi kontaminasyon ve plastiklerle taginan yabanc tiirler denizlerdeki A]27 BALI

yaban hayatini etkileyen baslica tehdit unsurlari#.

GLUMCIL KAPANLAR 7 %13

DENiZ MEMELILERI

Artik kullanilmadig i¢in atilan misina ve balik aglari, altih teneke kutu tuta-
caklar1 ve ambalajlar1 bir kapan gibi hayvanlara dolasiyor ve baz1 durumlarda
dolastiklar1 uzuvlarin islevini yitirmesine neden oluyor.

Diinya genelinde 344 tiir plastiklere dolagsmis halde bulundus°. Akdeniz’de en
cok magdur olan hayvanlar kuslar (%35), baliklar (%27), omurgasizlar (%20),
deniz memelileri (%13) ve deniz kaplumbagalari5'.

Plastikler yaralanma, lezyon ve sekil bozukluklarina (biiylime donemi de dahil)
yol acgabiliyor ve hayvanlarin diger aver hayvanlardan kagmak i¢in hareket
etmesini, ylizmesini ve beslenmesini engelliyor. Biitlin bunlarin 6liimciil
sonuclari olabiliyor, hayvanlar acliktan, bogularak veya kolay av haline
geldikleri icin oliiyors2.

P

“Rkdeniz'de hayvanlara takilarak
zarar'veren yabanci maddelerin

Denizde birakilan, unutulan veya denize atilan biitiin balik tutma malzemeleri 0 ).
(misinalar, aglar, kapanlar) baliklara ve diger deniz canlilarina dolasarak onlarin : A] 65 |
oliimiine sebep oluyor ve yaban hayatina zarar veriyor. Nadir goriilen kesis . o o
foklar bile ‘hayalet avcilik’ olarak bilinen bu durumun magdurlarindan biriss. 0y ' BA“K AGLARl

sayfa 18 | Plastik kapanindan cikis: Akdeniz’i plastik kirliliginden kurtarmak
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AMBALAJLI YIYECEKLER

Halihazirda plastik yemis diger deniz canhlarimi avlayan deniz tiirlerinin
biinyesine kasten, kazara veya dolayli olarak plastik giriyor.

Akdeniz’de, aralarinda 60 balik tiirii, 3 deniz kaplumbagas tiirii, 9 deniz
kusu tiirii ve 5 deniz memelisi tiirtiniin (ispermecet balinasi, fin balinasi,
alfalina, Grampus ve cizgili yunus) yer aldig1 134 tiir plastik magdurus.
Giinlimiizde deniz kuslarinin %90’ 1nin midesinde plastik parcalari var
(1960’ta %5); denizlere akan plastigi azaltic1 herhangi bir tedbir alinmadig:
takdirde 2050’ye gelindiginde bu oran %99’a ¢ikabilirss.

Istiridye ve midyeler en cok plastik liflerden ve mikroplastiklerden
etkilenirken, acik denizlerde yasayan baliklarda cips ambalajlar1 ve
sigara izmaritlerine rastlandi®®. Kiyiya vuran bir ispermecet balinasinin
midesinden c¢ikan 9 metre balik ag1, 4,5 metre hortum, 2 saksi ve plastik
branda parcalari goriilen en ug 6rneklerden biriydi®’.

Ozellikle biiyiik parcalar halinde yutuldugunda plastikler bir dizi sonucu

AKDENiZ’DEKi’TURLERiN
134
<
60 Tiir

BALIK

9 i ﬁ!

DENIZ KUSU

tetikliyor. Azalan mide kapasitesi nedeniyle aclik hissi ortadan kalkiyor,
dolayisiyla, 6zellikle uzun mesafelere go¢ eden hayvanlar igin ¢ok 6nemli
olan yag depolama yeterli diizeyde gerceklesmiyor. Bagirsaklarin tikanmasi,
tilserler, hiicre 6liimleri, cilt kesikleri ve yaralar diger sonuglar arasinda.
Biitlin bu etkiler neredeyse her durumda hayvanin 6liimiiyle sonuclaniyor.

Akdeniz’de yasayan tiim deniz kaplumbagasa tiirlerinin plastik
yedigi tespit edildi®®. iri bash deniz kaplumbagasi lizerinde yapilan 10
yillik bir ¢alismada, analiz edilen 6rneklerin %35’inin sindirim sisteminde
cogu plastik olan ¢oplere rastlandi®. Baz1 orneklerde 150’ye yakin plastik
parca tespit edildi.

Ayrica, ton baliklar: ve kili¢ baliklarinin %18’inde, Balear Adala-
r1 civarinda goriilen kara agizh kedi kopekbaliginin midesinde
plastik var®°, bu plastiklerin ¢ogu selofan ve pet®'.

TONVEKILIC

: ! - BALIKLARININ
Deniz ciftliklerinde iiretilen midye ve

0 ’ :
o , /01 8 inin midesinde PLASTIK ATIK var
istiridyelerde yapilan bir aragtirma,

Avrupa’da ortalama bir kabuklu deniz canlisi tiiketicisinin yilda 11 bin
mikroplastik parca yiyebilecegini tahmin ediyor. Mikroplastiklerin insan
sagligina etkileriyse heniiz bilinmiyor.53

Deniz tabanindan beslenen midye,
yengec, tekir ve dil balig: gibi
kiiciik hayvanlar bile mikroplastiklere
yogun bir sekilde maruz kalabiliyor®.

Plastikler mikroskobik diinyaya da si1zdi. Denizlerdeki besin zincirinin
tabaninda yer alan kiiciik organizmalar olan zooplanktonlar istemeden 1
mm altinda plastik parcalarla besleniyor. Zehirli maddeler de icerebilen bu
parcalar, zooplanktonlardan baslayarak besin zincirinin iist basamaklarina
kadar tasmip insanlara ulasiyor.

Plastik kapanindan cikis: Akdeniz’i plastik kirliliginden kurtarmak | sayfa 19
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Deniz kuslarmni
KOKU YANILTIYOR

>
Bazi baliklar

PLASTIKLERLE KRILLERI
karistiriyor

"

Deniz kaplumbadalari
POSETLERI DENIZ
ANASI zannediyor

HAYVANLAR PLASTIK VE GIDAY
NEDEN KARISTIRIYOR?

Deniz kuslar yiyeceklerini koklaya-
rak secer. Yosun ve bakteriyle kap-
lanmus plastikler, yaydiklar: keskin
kiikiirt kokusu nedeniyle kolayca
yiyecek zannedilebilir. Bu kokuyu
alan deniz kuslari, plastigi av zan-
nedip kendi koku duyularinin tuza-
gina diiserek plastik yiyebiliyor.

Plastiklerin kokusu baliklar

da yanmltiyor. Temiz plastiklere
kayitsiz kalan bir hamsi siiriisiiniin,
beslenme zincirlerindeki krilin
kokusunu andiran mikroplastiklere
yoneldigi goriildii.

Deniz kaplumbagalariysa avlarini
gorerek secer; denizanasi, plastik
posetler ve balonlar, hepsi deniz
kaplumbagasina yiyecekmis gibi
goriiniir. Bircok geng deniz kap-
lumbagasi yasaminin biiyiik bir
boliimiint, tehlikeli okyanus plas-
tiklerinin yogun bir sekilde gortildii-
gl okyanus akintilar1 boyunca agik
denizlerde gecirir. Bugiin, deniz
kaplumbagalarinin yarisinin plasti-
ge maruz kaldig biliniyor.

Plastik kapanindan cikis: Akdeniz’i plastik kirliliginden kurtarmak | sayfa 21
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... PLANKTONLARIN %56'SINDAN
" FAZLASI CIDDI OLCUDE KIRLENMIS

s Fin balinalarindaki .-
FTALAT BIRIKIMI (plastik kaynakli kanserojen madde), °
diger bdlgelere kiyasla 4-5 KAT daha fazla

sayfa 22 | Plastik kapanindan cikis: Akdeniz’i plastik kirliliginden kurtarmak

PELAGOS KORUMA ALANI’NDA MIKROPLASTIK ALARMI

Pelagos Akdeniz Deniz Memelilerini Koruma Alani, Akdeniz’in kuzey
batisinda yer alan, bolgenin en biiyiik deniz koruma alanidir. Bu alan
ayn1 zamanda en yiiksek mikroplastik yogunluguna sahip yerlerden biri,
oyle ki mikroplastik seviyesi® subtropikal girdaplarindaki seviyelerle
kiyaslanabilir. Bu 6zellikle yiiksek miktarlarda kirleticiye maruz kalabilen
memeli deniz hayvanlar i¢in biiyiik bir sorun tegkil ediyor®s.

Pelagos Koruma Alani’'ndaki planktonlarin %56’sindan fazlasi
kontaminasyona maruz kalmis durumda. Fin balinalarinin dokularinda,
daha az kirli alanlarda yasayan balinalarinkine kiyasla 4-5 kat daha fazla
ftalat birikimi tespit edildi.

Akdeniz’deki yiiksek seviyeleri ispat eden bir diger bulguysa, denizlerdeki
besin zincirinin en iistiinde yer alan aver hayvanlar olan uzun ytizgecli pilot
balinalar ve ispermecet balinalarinin, Atlas Okyanusu’ndaki akranlarina
kiyasla daha fazla kirli madde icermesi. Genel olarak disi deniz memelileri
erkeklere kiyasla daha az kirli madde iceriyor, bunun en biiyiik sebebiyse
kirletici maddeleri anne siitiiyle yavrularina gecirmeleri.
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Bugiin

DENIZ KUSLARININ

MiDESINDE PL

2050°ye
gelindiginde
BU ORAN
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SINSI ZEHIRLENME

Kimyasal madde kirliliginden kaynaklanan gizli zehirlenme okyanuslari
etkilemeye basladi.

Recineden iiretilen boncuk ve parcaciklar ile mikroskobik boyuttaki plastik
parcalar1 gibi denizlere yayilmis ¢coplerde bocek ilacy, ftalat, PCB ve bisfe-
nol A gibi bilesenleri iceren organik kirleticiler yer aliyor. Bu bilesenlerin
bazilar iiretim esnasinda plastiklere eklenirken bazilari deniz ortaminda
plastik parcalarin ylizeyine tutunuyor®®. Deniz ortaminda plastiklerin yiize-
yine tutunan kirleticilerden %781 zehirli (yani temas ettigi organizmala-
ra zarar veriyor), kalic1 (yani ¢6ziinme siireglerine direng gostererek uzun
siire yapis1 degismeden varlik gostermeye devam ediyor) ve canli organiz-
malarin dokularinda birikiyor®’.

Plastikler deniz suyunda normalde bulunan toksik bilesenlerin
bir milyon kati fazla yogunlukta zehirli madde icerebiliyor® .

Plastik sise ve posetlerde kullanilan polietilen (PE), diger plastik tiirlerine
kiyasla daha fazla organik kirletici biriktirebiliyor. Canl organizmalarin
toksik madde cekme kapasitesi zaman icinde de artiyor ve sonucta plastik-
ler onlan yiyenler i¢in ¢ok daha tehlikeli hale geliyor.

Bu kirleticilerin olumsuz etkileri, viicutta salinma oranlarina da bagl.
Plastikler viicut dokusuna girdiginde (or. bagirsak dokusunda)
deniz suyunda olduklar:1 duruma kiyasla 30 kat daha fazla kir-
letici saliyor™ 7. Plastik kirleticiler viicuda girdiginde 6nemli biyolojik
siireclere de dahil oluyor ve karacigere zarar verip hormon yapilarini de-
gistirebiliyor. Bunun sonucunda hareket, tireme ve biiyiime siirecleri etki-
lenebiliyor ve kanser olusabiliyor”s. Plastiklerin tuttugu ve daha sonra bu-
lunduklar ortama saldigi maddeler DNA’lar1 da degistirip saglk iizerinde
olumsuz etkilere neden olabiliyor.

Plastik kapanindan c¢ikis: Akdeniz'’i plastik kirliliginden kurtarmak | sayfa 23



PLASTI-SFER

Plastikler, kirleticilerin yani sira baska organizmalari da tutarak, normalde
suda yasayanlardan farkli, yeni canli topluluklarinin olusmasina neden
oluyor. Gergek bir plasti-sfer!

Farkl plastik tiirleri, farkh canlilara ev sahipligi yapiyor. Plasti-sferde,
insanlarda ve hayvanlarda hastaliga neden olan vibriyoz gibi yaklasik 1000
mikroorganizma tiirii yastyor74.

Plastik cisimler veya parcaciklar denizde son bulacak yolculuklarina
“temiz” bir halde baslasalar da yol boyunca cesitli organizmalar bu plastik
parcalar iizerinde koloniler olusturuyor.

Denizlerden toplanan plastik parcalar tizerinde bakteri, yosun, siinger,
bocek, kabuklular ve yamusakgalar gibi 335 farkli organizma grubu tespit
edildi. Akdeniz’de biriken plastikler su ana kadar kaydedilmis en
yiiksek farkl organizma yogunluguna sahip’. Bu da temas ettikleri
deniz habitatlarina ciddi ol¢iide zarar vermelerine neden oluyor.

sayfa 24 | Plastik kapanindan cikis: Akdeniz’i plastik kirliliginden kurtarmak
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PLASTIKSIZ AKDENIZ ICIN ONERILER

Plastik kirliligi esasen agir1 tiikketim ve etkili atik yonet1m1 siireclerinin eksikliginden kaynaklanan kuresel bir

sorun. Ustesinden gelmek miimkiin ancak bunun icin hiikiimetler, isletmeler ve bireyler de dahil olmak iizere
herkesin ¢abasi ve isbirligi gerekiyor. Bu boliimde, kenstel alanlarda, kiyilarda ve denizlerde plastik kirliligini
onemli ol¢lide azaltabilecek bir dizi tedbir ve eylem oneriyoruz.

-

i
.\I-'

ULUSLARARASI SEVIYEDE ATILMASI GEREKEN ADIMLAR:

« Plastiklerin okyanuslara atilmasini engellemek iizere Hayalet avcilik malzemelerinin yerlerini tespit etmek ve bunlari
yasal baglayiciligi bulunan uluslararasi bir anlasmanin uygun liman tesislerinde bertaraf etmek icin arastirma yapilmasi
imzalanmasi. Anlasma kapsaminda baglayici ulusal azaltma ve fon bulunmasi gerekiyor. Plastik iceren balik tutma malzemeleri
hedefleri, izleme ve degerlendirme cercevesi ve uygulamay1 iiretenler, bu iiriinleri denizlerden toplama maliyetini karsilamah
destekleyen mali mekanizmalar yer almalidir. ve kullanilmis balikcilik malzemeleri ile denizden toplanan

hayalet avcilik malzemelerinin uygun liman tesislerine getirilmesi

« Endiistri icin dogaya tiim plastik s1zintisini durdurmayi R R T

hedefleyen, Birlesmis Milletler Cevre Asamblesi’nin deniz
copleri karariyla uyumlu bir seviye sifir vizyonunun « Plastik atik ihracatcilar: icin geri doniisiim kriterlerinin
gelistirilmesi; deger zincirinde ve genel endiistriyel faaliyetler tamimlandig1 uluslararasi plastik atik ticareti mevzuatinin
sirasinda plastiklerin dogaya sizma ihtimali olan noktalarin olusturulmasi. Piyasaya siiriilen biitiin plastik iiriinler i¢in tiretici
haritalandirilmasi ve sayilarinin azaltilmas. sorumlulugu programlari belirlenmeli ve ilgili yerlerde depozito

 Denizlerde hayalet avciliga devam eden biitiin atiklarin P e T

temizlenmesi ve uygun bir sekilde bertaraf edilmesi.

Plastik kapanindan cikis: Akdeniz'’i plastik kirliliginden kurtarmak | sayfa 25
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ULUSAL SEVIYEDE ATILMASI GEREKEN ADIMLAR:

» Halihazirda %30 olan plastik atik geri doniisiim ve yeni-
den kullanim oraninin 2030’a kadar %100’e cikarilmasa.
2025’e kadar geri doniistiiriilmiis malzeme kullanimina iliskin
ulusal hedefler belirlenmelidir: Metaller icin %90, kagit icin %80,
plastikler icin gelismis iilkelerde %70, gelismekte olan iilkelerde
%50. Uretici sorumlulugu sisteminin getirildigi durumlar ve de-
pozito fonlar i¢in ayr1 toplama hedefleri belirlenmelidir (or. Geri
doniistiiriilebilir ambalaj veya geri doniistiiriilmiis malzeme kulla-
nimi i¢in daha diisiik iicretler).

Bt

© KEMTER / ISTOCK

» 2025’e kadar tek kullanimlik plastik posetlerin ve iiriin-
lere eklenen mikroplastiklerin yasaklanmasi. Biitiin iilke-
ler 2025’e kadar plastik atiklarin azaltilmas1 amaciyla, alternatif
iirtinlerle ikame edilebilecek plastik poset ve diger tek kullanimlik
iirtinlerin yasaklanmasi ve atik iiretimini azaltmay1 hedefleyen
tesviklerin getirilmesi (or. vergi muafiyetleri) gibi unsurlari iceren
bir yol haritas: ¢izmelidir. Tiiketici iiriinlerinde (6r. deterjanlar,
kozmetik tirtinler) ve teknik tiriinlerde mikroplastik kullaniminin
yani sira geri toplanmamak iizere cevreye kasten salinan ve bi-
yoc¢oziiniir olmayan biitiin plastik iiriinler de yasaklanmahdir.

« Etkili geri doniisiim ve entegre atik yonetimi planlar ile
atik toplamada %100 basariyr saglamak. Atiklarin daha iyi
ayrigtirllmasinmi (Or. organik atiklar, kagit, metal ve plastikler) ice-
ren entegre bir atik yonetim sisteminin kurulmasi gerekmektedir.
Atik yonetiminde daha sistemli ve siirdiiriilebilir yaklasimlara ve
plastik atiklarin yonetimi ve geri doniisiimiinde daha iyi sonucla-
rin elde edilmesine izin veren altyapilara yatirim yapilmahdir.

Bl MEAPIT L A LS
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ENDUSTRI TARAFINDAN ATILMASI GEREKEN ADIMLAR:

"« Geri doniistiiriilebilir veya siirdiiriilebilir  Tek kullamimlik plastik iiriinlerin kullanimini
alternatifleri iiretebilmek icin yenilikci durdurmak ve plastiksiz bir calisma ortamini tesvik
teknolojilere yatirim yapilmasi ve bu sayede etmek i¢in kurumsal seviyede sifir atik politikasinin
halihazirda geri doniistiiriilemeyen plastik benimsenmesi.
ambalajlarin %30’una ¢oziim getirilmesi. Fosil
kaynaklardan elde edilen plastiklerden
uzaklasilmasa ve yenilenebilir kaynaklardan elde
edilen hammaddelerin kullanilmas.

« Biitiin gereksiz kiiciik plastik iirtin ve ambalajlardan
baslayarak plastik kullaniminin azaltilmasi. Cok
malzemeli ambalaj tasarim ve halihazirda piyasada
bulunabilen ¢6ziimlerden baslanabilir.

« Geri doniistiiriilmiis malzemeleri ve plastige
alternatif olan malzemeleri kullanabilmek i¢in {iretim
siireclerinde ve tedarik zincirlerinde kullanilan
altyapilarin yeniden tasarlanmasi. Yikama siirecleri
sonucunda mikroplastik liflerin ortaya ¢itkmamasi igin
¢ozlim gelistirilmesi.

« Otel ve marina isletmecileri de dahil olmak tizere tiim
turizm sektorii, poset, sise, kapak veya pipet gibi tek
kullanimlik plastik tiriinleri kullanmaktan kaginmalh
ve etkili atik toplama ve geri doniisiim sistemleri
getirmelidir.

Plastik kapanindan c¢ikis: Akdeniz'’i plastik kirliliginden kurtarmak | sayfa 27
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TUKETICILERE ONERILER

« Miimkiin olan her durumda, plastik yerine biyocoziiniir veya geri
doniistiiriilmiis malzemelerden olusan iiriinleri tercih edin: Naylon
yerine biyogoziiniir dis ipi; ahsap tarak veya mandal; seliilozdan yapilmis
siingerler; seramik tabaklar, kaplar ve fincanlar; cam bardaklar; pamuklu
kumagtan peceteler; bambu liflerinden yapilmis yoga matlar:.

 Tek kullanimlik iiriinlerden kaginin: Bashg degistirilebilir dis fircasi veya
tiras bicag1 tercih edin; plastikten yapilmis pipet, alisveris poseti, su sisesi, ta-
bak veya catal kagik, kulak temizleme ¢ubugu, kalem ve cakmak kullanmayin.

+ Gida iiriinlerini muhafaza etmek icin plastik kullanmayin: Plastik
strec film, poset veya saklama kaplar1 yerine, plastigin aksine herhangi bir
kirletici yaymayan ve reaksiyona girmeyen bir malzeme olan cam kullanin.

« Mikroplastik iceren sabun ve kozmetik iiriinler kullanmayin: Urii-
niin icindeki maddeleri kontrol edin, polietilen, polipropilen, polivinil klo-
riir... Bunlarin tamam plastiktir.

« Ambalajlanmamas tiriinler satin alin: Ambalaj kullanimini en aza in-
dirmek icin meyve, sebze, peynir, et, balik ve diger gida iiriinlerini alirken tek
tek ambalajlanmis olanlar1 degil, agirhiginca satilanlari; deterjan alirken de
toptan satilanlar tercih edin.

« Sehrinizde veya mahallenizdeki atik ve geri doniisiim uygulamalarma dikkat
edin ve miimkiin oldugunca cok atiginizi geri doniisiime gonderin.

« Bir an once gereksiz plastik kullaniminin azaltilmasi, siirdiiriilebilir alter-
natiflerin tegvik edilmesi, atik yonetiminin iyilestirilmesi ve geri doniisiime
yatirim yapilmasi i¢in belediyenizdeki magaza ve siipermarketlerle temasa
gecin.

« Sorumlu bir vatandas olun, tek kullanimlik plastik iiriin kullanmayin ve
biitiin atiklariniz1 (sigara izmariti, ambalaj ve plastik oyuncaklar) kiyilar: ve
cevreyi kirletmeyecek sekilde bertaraf edin.
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AVRUPALILARIN %087s

~ PLASTIKLERIN DOGA (IZERINDEKi ETKISINDEN
ENDISE DUYUYOR

(Eurobarometer, Kasim 2017)
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